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         Căn cứ Phương hướng hoạt động Giáo dục đặc biệt năm học 2015-2016 của Sở Giáo dục và Đào tạo; 
         Căn cứ Kế hoạch số 1089/KH-GDĐT-GDMN ngày 15 tháng 4 năm 2016 của Sở Giáo dục và Đào tạo về kế hoạch tổ chức ngày Hội thể thao học sinh khuyết tật Thành phố Hồ Chí Minh lần V, năm 2016; 
         Phòng Giáo dục và Đào tạo Quận 7 xây dựng kế hoạch tham gia ngày Hội thể thao học sinh khuyết tật như sau:
I.MỤC ĐÍCH:
         Nhằm tạo cơ hội cho học sinh khuyết tật được hòa nhập vào cộng đồng xã hội, được học tập, rèn luyện và vui chơi như những trẻ em khỏe mạnh khác. 
         Tạo điều kiện cho học sinh khuyết tật được hòa mình vào môi trường sống, có dịp giao lưu, học tập với học sinh các trường trong thành phố nhằm phát triển mọi năng lực sẵn có, lạc quan yêu đời, giúp các em được phát triển về thể chất, thẩm mỹ, nhân cách và kiến thức xã hội. 
         Đồng thời, phát hiện những em có năng khiếu, tài năng về TDTT để bồi dưỡng, đào tạo chuẩn bị cho lực lượng vận động viên của thành phố. 
II. YÊU CẦU:
         Các trường trung học cơ sở tổ chức cho học sinh tập luyện và tuyển chọn các em có năng khiếu, có sức khỏe thành lập đội tuyển của Phòng Giáo dục và Đào tạo tham gia ngày Hội thể thao học sinh khuyết tật TP. Hồ Chí Minh lần V, năm 2016. 
         Các giáo viên, huấn luyện viên cần quan tâm giáo dục, giúp đỡ cho các em tích cực tham gia tập luyện để tham gia ngày Hội. 
III. ĐỐI TƯỢNG VÀ NỘI DUNG THI: 
1- Đối tượng tham gia: 
 - Là học sinh khuyết tật đang học tập tại các trường, trung tâm giáo dục trẻ khuyết tật.
-  Là học sinh khuyết tật đang học hoà nhập tại các trường trung học cơ sở trong Quận 7. 
- Tuổi của các vận động viên không quá 16 tuổi (sinh từ năm 2000 trở về sau). 
-  Các môn thi đấu có 2 lứa tuổi sẽ được tính tuổi như sau: 
         + Lứa tuổi từ 14 - 16 (sinh năm 2000, 2001, 2002) 
         + Lứa tuổi từ 11 - 13 (sinh năm 2003, 2004, 2005) 
         Phòng Giáo dục và Đào tạo sẽ thành lập đoàn học sinh khuyết tật tham gia ngày Hội thể thao học sinh khuyết tật thành phố theo qui định của điều lệ tham gia ngày Hội. 
         Các đơn vị dự thi tự túc kinh phí: ăn uống, thuốc chữa bệnh, trang phục, bồi dưỡng tập luyện và thi đấu…
         Ban Tổ chức ngày Hội chịu trách nhiệm về chi phí tổ chức, giải thưởng, huy chương, cơ sở vật chất, lễ khai mạc, bế mạc, an ninh, y tế, xe di chuyển (xe buýt 45 chỗ, máy lạnh), bảo hiểm tai nạn cho vận động viên. 
2- Môn thi: 
        + Điền kinh. 
        + Kéo co. 
        + Bóng bàn. 
(Điều lệ đính kèm) 
3. Các hoạt động khác: 
3.1 Diễu hành: 
-  Các học sinh tham gia ngày Hội sẽ diễu hành trong ngày khai mạc (Phòng Giáo dục và Đào tạo gồm 30 em – số lượng tập hợp từ các đơn vị đăng ký). 
- Trang phục: đồng phục của đơn vị. 
-  Các đơn vị chuẩn bị cờ, băng rôn... hoặc sáng tạo các hình thức tuyên truyền về Ngày Hội cho phù hợp khi đi ngang qua Lễ đài. 
-  Phòng Giáo dục và Đào tạo chuẩn bị 01 bài giới thiệu ngắn trong thời gian khoảng 01 phút để MC giới thiệu khi đoàn đi ngang qua Lễ đài.
3.2 Trò chơi vận động tập thể: 
-  Đối tượng: (nam, nữ) khiếm thính (từ 11- 16 tuổi) Phòng Giáo dục và Đào tạo cử 01 đội /1 trò chơi. 
-  Tổng cộng có 2 trò chơi, cụ thể như sau: 
a. Ghép tranh 
-  Mỗi lượt đấu có 4 đội tham gia. Mỗi đội gồm 10 HS (05 nam và 05 nữ) chia thành 5 đôi được cột chân lại với hình thức 2 người 3 chân. Các đôi này từ điểm xuất phát đi đến đích gắn mảnh ghép vào bảng rồi quay lại vạch xuất phát để đôi tiếp theo di chuyển. Đội nào hoàn thành với thời gian ngắn nhất sẽ đạt 10 điểm, đội thua được 5 điểm. Thời gian thi đấu mỗi lượt là 5 phút. 
b. Đua ghe ngo trên cạn: 
-  Mỗi lượt thi đấu gồm 4 đội. Mỗi đội gồm 10 HS (05 nam và 05 nữ). Các đội sẽ được chia bảng thi đấu, mỗi bảng sẽ chọn ra 02 đội vào vòng tiếp theo để tranh giải nhất, nhì, ba. Các đội xếp hàng dọc trước vạch xuất phát, ngồi bệt xuống đất, 2 chân của người phía sau cặp vào hông của người phía trước, 2 tay chống xuống đất. Khi nghe hiệu lệnh xuất phát các đội di chuyển trên đoạn đường 10m để đến đích. (chú ý: mỗi người trong đội dùng 2 tay đẩy mạnh xuống đất nâng người lên để cho thuyền di chuyển về phía trước. Cứ thế đẩy mạnh nhanh dần cho ăn khớp với nhau, thuyền nào bị đứt đoạn bị chìm thua cuộc. 
Chú ý các quy định chung khác: 
- Các đội phải tập trung đúng thời gian qui định của Ban tổ chức nếu trọng tài gọi mà không vào vị trí thi đấu sẽ bị thua cuộc. 
- Các đội tham gia thi đấu mặc đồng phục thể dục. 
- Các đội phải chấp hành và tôn trọng ý kiến của Ban tổ chức, trọng tài và các giám sát điều khiển trò chơi. 
3.3 Các gian hàng của các đơn vị: 
       Khuyến khích các đơn vị đăng ký gian hàng trưng bày sản phẩm của đơn vị hoặc đăng ký một gian hàng trò chơi dân gian hay các nội dung khác tùy chọn. Ban Tổ chức sẽ bố trí địa điểm, hỗ trợ bàn ghế để các đơn vị trưng bày và tổ chức gian hàng của mình. (Nếu là các trò chơi dân gian hoặc nội dung khác, BTC khuyến khích nên có quà cho người thắng cuộc) 
        Chú ý: Đăng ký theo mẫu sau: 

TÊN ĐƠN VỊ :  …………………………………

	Tên gian hàng
	Vật dụng cần hỗ trợ
	Ghi chú

	
	
	


                                                                                    
                                                                                          Thủ trưởng đơn vị ký tên

IV. ĐỊA ĐIỂM VÀ THỜI GIAN THI ĐẤU: 
-  Thời gian: ngày 08/5/2016 
- Địa điểm: Nhà thi đấu Thể thao trường THPT NK TDTT Nguyễn Thị Định Đường 41, Phường 16, Quận 8, TP.HCM. 
- 23/4/2016: Hạn chót nộp báo cáo số lượng, danh sách VĐV (theo mẫu đính kèm), hồ sơ thi đấu (theo quy định) gửi về cô Nguyễn Thị Cẩm Hồng theo địa chỉ mail: camhongnt69@yahoo.com.vn
Các đơn vị lập phiếu thi đấu cho học sinh (trình cho Trọng tài khi tham gia thi đấu). 
- 14h00 ngày 25/4/2016: Họp bốc thăm thi đấu (phòng 2.1 Sở Giáo dục và Đào tạo)
+ 7 giờ 15: các đơn vị tập kết tại trường THPT NK TDTT Nguyễn Thị Định, điểm danh, kiểm tra VĐV. Trang phục học sinh: đồng phục Thể dục. 
+ 7 giờ 45: Khai mạc 
+ 8 giờ đến 8 giờ 30: Các bộ môn triển khai thi đấu. 
+ 15h00 ngày 08/5/2016: Bế mạc và tổng kết khen thưởng
         Phòng Giáo dục và Đào tạo đề nghị các trường trung học cơ sở có học sinh hòa nhập, tích cực đăng ký cho các em tham gia ngày Hội thể thao học sinh khuyết tật do Sở Giáo dục và Đào tạo tổ chức./.

	
Nơi nhận:
- Các trường THCS có hs hòa nhập;
- Lưu: VT.
	
TRƯỞNG PHÒNG 
       
        (Đã ký)


Ngô Xuân Đông 
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